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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΗ ΔΙΑΥΓΕΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ     Α.Δ.Α.:  
ΔΗΜΟΣ ΠΟΡΟΥ 
ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ  Πόρος, 9 Δεκεμβρίου 2025 

 

 

ΑΡ. ΑΠΟΦΑΣΗΣ: 196/2025 

 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

Από το Πρακτικό της 38ης/2025  τακτικής συνεδρίασης της Δημοτικής Επιτροπής. 

 

ΘΕΜΑ 4ο: 

Σύνταξη κατάστασης απόρων δημοτών και εξειδίκευση πίστωσης για την ενίσχυσή 
τους με την παροχή ειδών διατροφής εν όψει των εορτών των Χριστουγέννων και 

του νέου έτους. 
 
 

Στον Πόρο σήμερα, την 9η του μηνός Δεκεμβρίου 2025, ημέρα Τρίτη και ώρα 10:00, συνήλθε 

σε τακτική συνεδρίαση η Δημοτική  Επιτροπή του Δήμου Πόρου στο γραφείο Δημάρχου, 

ύστερα από την υπ’ αριθμ. πρωτ. 7065/5.12.2025 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου της, η 

οποία γνωστοποιήθηκε σε όλα τα μέλη της, σύμφωνα με i) τις διατάξεις του άρθρου 74 του 

Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87/Α/7.6.2010),ως ισχύουν, ii) την υπ’ αριθμ. 374 και με αρ. πρωτ. 

39135/30.5.2022 Εγκύκλιο του ΥΠΕΣ (ΑΔΑ: ΨΜΓΓ46ΜΤΛ6-Φ75) και τις διατάξεις των 

άρθρων 8 & 9  του Ν.5056/2023 (ΦΕΚ 163/6-10-2023). 

 

Με την έναρξη της συνεδρίασης, ο πρόεδρος της Δημοτικής  Επιτροπής, διαπίστωσε ότι 

υπάρχει η νόμιμη απαρτία (κατ’ άρθρο 75 παρ. 1 του Ν. 3852/2010, όπως αντικαταστάθηκε 

με το άρθρο 77 του Ν. 4555/2018), καθώς σε σύνολο πέντε (5) μελών, παρόντα ήταν τα πέντε 

(5): 

Όνομα Μέλους Παρόντες Απόντες 

1. Πρόεδρος: Κουτουζής Γεώργιος +  

2. Κανατσίδης Γεώργιος +  

3. Παπαχρήστου Αναστάσιος +  

4. Ροή Χριστίνα +  

5. Ροΐδης Κωνσταντίνος +  
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Στη συνεδρίαση παρευρέθηκε η αναπλ. Προϊσταμένη του Τμήματος Υποστήριξης Πολιτικών 

Οργάνων, δημοτική υπάλληλος Φωτεινή Πρωτόπαπα, για την τήρηση των πρακτικών. 

 

Στη συνέχεια ο κ. Πρόεδρος εισηγήθηκε το 4ο θέμα της ημερήσιας διάταξης: 

Θέτω υπ’ όψη σας τα εξής: 

• Σύμφωνα με την υποπερ. 3 της περ. ε’ της παρ. Ι του ά. 75 του Ν. 3463/2006: «Ι. ...Οι 

Αρμοδιότητες των Δήμων και Κοινοτήτων αφορούν, κυρίως, τους τομείς: …ε) Κοινωνικής 

Προστασίας και Αλληλεγγύης, στον οποίο περιλαμβάνεται, ιδίως: …3. Η μέριμνα για τη 

στήριξη αστέγων και οικονομικά αδύνατων δημοτών, με την παραχώρηση δημοτικών 

και κοινοτικών οικοπέδων σε αυτούς ή με την παροχή χρηματικών βοηθημάτων, ειδών 

διαβίωσης και περίθαλψης σε κατοίκους που αντιμετωπίζουν σοβαρά προβλήματα 

διαβίωσης…». 

• Σύμφωνα με την περ. ιδ’ της παρ. 1 του ά. 158 του Ν. 3463/2006: «Υποχρεωτικές 

Δαπάνες είναι: …ιδ) Τα ποσά για την καταβολή των προνοιακών επιδομάτων και η 

προμήθεια υλικών και τροφίμων για την άσκηση της αρμοδιότητας κοινωνικής 

προστασίας και αλληλεγγύης». 

• Σύμφωνα με την παρ. 2 του ά. 37 του Ν. 3801/2009: «2.α. Κατά τον προληπτικό έλεγχο 

των δαπανών των Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης (Ο.Τ.Α.) πρώτου βαθμού από τα 

αρμόδια όργανα του Ελεγκτικού Συνεδρίου, θεωρείται για πληρωμή χρηματικό ένταλμα, 

όταν αυτό αφορά σε δαπάνη που δεν προβλέπεται μεν από το νόμο, αλλά είναι 

λειτουργική για τον οικείο Ο.Τ.Α., σχετίζεται δε, με την ανάπτυξη δραστηριοτήτων εκ 

μέρους του Ο.Τ.Α., οι οποίες προάγουν τα κοινωνικά, πολιτικά, πνευματικά και 

οικονομικά συμφέροντα των δημοτών ή συμβάλλει στην ενεργό συμμετοχή τούτων για 

την προαγωγή των τοπικών υποθέσεων και δραστηριοτήτων του Ο.Τ.Α., εφόσον 

ανταποκρίνεται στο ανάλογο ή προσήκον μέτρο, χωρίς να υπερβαίνει τα εύλογα όρια που 

διαγράφονται με την τήρηση της αρχής της οικονομικότητας, εν όψει των συνθηκών 

πραγματοποίησης της. β. Λειτουργικές δαπάνες κατά την έννοια της προηγούμενης 

περίπτωσης είναι ιδίως: αα) Η περιοδική ενίσχυση άπορων δημοτών με είδη 

ένδυσης, παροχή φαρμάκων και διατακτικών προμήθειας αναγκαίων για τη διατροφή 

τους ειδών κατά τις εορτές Χριστουγέννων, νέου έτους και Πάσχα… Άποροι δημότες 

για τη λήψη των ως άνω παροχών είναι εκείνοι που περιλαμβάνονται σε κατάσταση 

την οποία συντάσσει η Δημαρχιακή Επιτροπή, του οικείου Ο.Τ.Α. πρώτου βαθμού, η 
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οποία μπορεί να λάβει πληροφορίες για τους άπορους δημότες από τους εφημέριους των 

Ιερών Ναών του οικείου Ο.Τ.Α. πρώτου βαθμού». 

• Σύμφωνα με το ά. 7 της αιτιολογικής έκθεσης του Ν. 3852/2010: «Άρθρο 7. Στο άρθρο 

7 του προτεινόμενου σχεδίου νόμου, αναφορικά µε τις δημοτικές αρχές, ορίζονται τα 

όργανα διοίκησης των δήμων, καθώς και ο αριθμός των µελών των δημοτικών τους 

συμβουλίων, βάσει πληθυσμιακών κριτηρίων. Νέα συλλογικά όργανα αποτελούν η 

εκτελεστική επιτροπή και η επιτροπή ποιότητας ζωής, ενώ η δημαρχιακή επιτροπή 

μετονομάζεται σε οικονομική επιτροπή…». 

• Κάθε χρόνο, ο Δήμος μας, κατά πάγια πρακτική και κατ’ εφαρμογή των ανωτέρω διατάξεων, 

ενισχύει άπορους δημότες με την παροχή ειδών διατροφής, τόσο κατά τις εορτές των 

Χριστουγέννων και του νέου έτους, όσο και κατά τις εορτές του Πάσχα, καθορίζοντας προς 

τον σκοπό αυτό σχετικά κριτήρια για την ανάδειξη των δικαιούχων. 

• Με την υπ’ αριθμ. 102/2025 Απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου (ΑΔΑ: 9973ΩΞΝ-

ΞΡΓ), εγκρίθηκε η ενίσχυση απόρων δημοτών με την παροχή ειδών διατροφής εν όψει 

των εορτών των Χριστουγέννων και του νέου έτους και καθορίστηκαν τα σχετικά κριτήρια 

για την ανάδειξη των δικαιούχων, καθώς και ο συσχετισμός μεταξύ πακέτων τροφίμων και 

μελών οικογένειας. 

• Οι εν δυνάμει δικαιούχοι προσήλθαν στον Δήμο και κατέθεσαν τα απαραίτητα 

δικαιολογητικά, και στη συνέχεια το Αυτοτελές Γραφείο Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας 

& Πολιτισμού κατάρτισε την  κατάσταση (με τους δικαιούχους που πληρούν τις 

προϋποθέσεις και τα κριτήρια που τέθηκαν με την ανωτέρω Απόφαση του Δημοτικού 

Συμβουλίου. 

• Στον Προϋπολογισμό του Δήμου Πόρου έτους 2025 υφίσταται εγγεγραμμένη πίστωση 

ποσού 8.000,00€ στον ΚΑ Εξόδων 00.6733 με τίτλο «Καταβολή χρηματικών 

βοηθημάτων σε άπορους δημότες». 

• Σύμφωνα με την παρ. 1 του ά. 203 του Ν. 4555/2018, η οποία αντικατέστησε την περ. 

ε’ της παρ. 1 του ά. 58 του Ν. 3852/2010 και στη συνέχεια η τελευταία τροποποιήθηκε 

με την παρ. 1 του ά. 14 του Ν. 4625/2019: «1. Ο Δήμαρχος… ε) Αποφασίζει για την 

έγκριση των δαπανών και τη διάθεση όλων των εγγεγραμμένων στον 

προϋπολογισμό πιστώσεων, συμπεριλαμβανομένων των πιστώσεων που εγγράφονται 

σε αυτόν με αναμόρφωση, με την έκδοση της σχετικής απόφασης ανάληψης υποχρέωσης. 

Για την άσκηση της αρμοδιότητας αυτής δεν απαιτείται προηγούμενη απόφαση 

συλλογικού οργάνου, εκτός αν αυτή είναι απαραίτητη, προκειμένου να επιτευχθεί η 

https://www.hellenicparliament.gr/UserFiles/2f026f42-950c-4efc-b950-340c4fb76a24/n-kalikratis1-eis.pdf
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απαιτούμενη εξειδίκευση της πίστωσης. Στην τελευταία αυτή περίπτωση, πριν από 

την απόφαση του δημάρχου, προηγείται απόφαση της οικονομικής επιτροπής για 

μέρος ή το σύνολο των πιστώσεων που χρήζουν εξειδίκευσης. Εξειδικευμένη 

θεωρείται η πίστωση, όταν κατονομάζεται ρητά η συγκεκριμένη δαπάνη για την 

οποία προορίζεται και προσδιορίζεται στο αναλυτικότερο δυνατό επίπεδο 

κωδικοποίησης του προϋπολογισμού». 

• Καθώς η εγγεγραμμένη πίστωση ποσού 3.260,00€ στον ΚΑ Εξόδων 00.6733 του 

Προϋπολογισμού του Δήμου έτους 2025, με τίτλο «Καταβολή χρηματικών βοηθημάτων 

σε άπορους δημότες» είναι γενική κατά τις ανωτέρω διατάξεις, υφίσταται η ανάγκη 

εξειδίκευσής της για την ενίσχυση των άπορων δημοτών με την παροχή ειδών διατροφής 

εν όψει των εορτών των Χριστουγέννων και του νέου έτους. 

 

Κατόπιν των ανωτέρω, παρακαλούμε όπως εισηγηθείτε προς την Οικονομική 

Επιτροπή: 

1. Τη σύνταξη της κατάστασης απόρων δημοτών για την παροχή ειδών διατροφής εν 

όψει των εορτών των Χριστουγέννων και του νέου έτους, σύμφωνα συνημμένο από 

04/12/2025 υπηρεσιακό σημείωμα που κατάρτισε το Αυτοτελές Γραφείο Κοινωνικής 

Προστασίας, Παιδείας & Πολιτισμού με βάση τα δικαιολογητικά που κατατέθηκαν 

από τους εν δυνάμει δικαιούχους. 

2. Τον καθορισμό του περιεχομένου του κάθε πακέτου σε είδη διατροφής, σε 

συνάρτηση με τον αριθμό των οικογενειών, των μελών τους και τη διαθέσιμη 

πίστωση, ως εξής: 

Α. Μικρό πακέτο: 3 κιλά κρέας χοιρινό (για οικογένειες με 1-2 μέλη). 

Β. Μεσαίο πακέτο: 5 κιλά κρέας χοιρινό (για οικογένειες με 3-5 μέλη). 

Γ. Μεγάλο πακέτο: 7 κιλά κρέας χοιρινό (για οικογένειες με 6 μέλη και άνω). 

 

3. Την εξειδίκευση πίστωσης ποσού 3.260,00€ από τον ΚΑ Εξόδων 00.6733 με τίτλο 

«Καταβολή χρηματικών βοηθημάτων σε άπορους δημότες» του Προϋπολογισμού 

του Δήμου Πόρου οικονομικού έτους 2025 για την ενίσχυση απόρων δημοτών με 

είδη διατροφής εν όψει των εορτών των Χριστουγέννων και του νέου έτους, όπως 

αυτοί εμφανίζονται στο από 04/12/2025 υπηρεσιακό σημείωμα , η οποία για λόγους 

προστασίας δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα δεν θα ενσωματώνεται στην 

Απόφαση. 
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Τα Μέλη της Δημοτικής  Επιτροπής τοποθετήθηκαν ως ακολούθως επί της ανωτέρω 

εισήγησης: 

1. Κανατσίδης Γεώργιος: ΝΑΙ στην εισήγηση του Προέδρου. 

2. Παπαχρήστου Αναστάσιος: ΝΑΙ στην εισήγηση του Προέδρου. 

3. Ροή Χριστίνα: ΝΑΙ στην εισήγηση του Προέδρου. 

4. Ροΐδης Κωνσταντίνος: ΝΑΙ στην εισήγηση του Προέδρου. 

 

Ακολούθησε η καταμέτρηση των ψήφων, η οποία είχε ως εξής:  

 
Αριθμός 

ψήφων 
Ονόματα συμβούλων 

ΝΑΙ  5 
Κουτουζής Γεώργιος, Κανατσίδης Γεώργιος,  

Παπαχρήστου Αναστάσιος, Ροή Χριστίνα, Ροΐδης 
Κωνσταντίνος 

ΟΧΙ - - 

ΛΕΥΚΟ - - 

ΠΑΡΩΝ - -  

ΑΠΟΧΗ - - 

ΝΑΙ σε έγκυρη 

εναλλακτική 

πρόταση 

- - 

Μη-έγκυρη 

ψήφος 
- - 

 

Κατόπιν των ανωτέρω, η Δημοτική  Επιτροπή: 

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

1. Συντάσσει  τη κατάσταση απόρων δημοτών για την παροχή ειδών διατροφής εν 

όψει των εορτών των Χριστουγέννων και του νέου έτους, σύμφωνα συνημμένο από 

04/12/2025 υπηρεσιακό σημείωμα που κατάρτισε το Αυτοτελές Γραφείο Κοινωνικής 

Προστασίας, Παιδείας & Πολιτισμού με βάση τα δικαιολογητικά που κατατέθηκαν 

από τους εν δυνάμει δικαιούχους. 

2. Καθορίζει το περιεχόμενο του κάθε πακέτου σε είδη διατροφής, σε συνάρτηση με 

τον αριθμό των οικογενειών, των μελών τους και τη διαθέσιμη πίστωση, ως εξής: 
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Α. Μικρό πακέτο: 3 κιλά κρέας χοιρινό (για οικογένειες με 1-2 μέλη). 

Β. Μεσαίο πακέτο: 5 κιλά κρέας χοιρινό (για οικογένειες με 3-5 μέλη). 

Γ. Μεγάλο πακέτο: 7 κιλά κρέας χοιρινό (για οικογένειες με 6 μέλη και άνω). 

 

3. Εξειδικεύει τη  πίστωση ποσού 3.260,00€ από τον ΚΑ Εξόδων 00.6733 με τίτλο 

«Καταβολή χρηματικών βοηθημάτων σε άπορους δημότες» του Προϋπολογισμού 

του Δήμου Πόρου οικονομικού έτους 2025 για την ενίσχυση απόρων δημοτών με 

είδη διατροφής εν όψει των εορτών των Χριστουγέννων και του νέου έτους, όπως 

αυτοί εμφανίζονται στο από 04/12/2025 υπηρεσιακό σημείωμα, η οποία για λόγους 

προστασίας δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα δεν θα ενσωματώνεται στην 

Απόφαση. 

 

 

Η παρούσα Απόφαση έλαβε αύξοντα αριθμό 196/2025. 

 

Πρόεδρος Τα Μέλη 

Κουτουζής 

Γεώργιος 

1. Κανατσίδης Γεώργιος 

2. Παπαχρήστου Αναστάσιος 

3. Ροή Χριστίνα 

4. Ροΐδης Κωνσταντίνος 
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