
 

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ – ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 

Γ’ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική 
Νοσοκομείο «Αττικόν» 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 
«Παθολογία της κύησης» 

Σε συνεργασία με τον 

Δήμο Πόρου 

3η Ενημερωτική Διημερίδα 
«Πρόληψη παθήσεων της γυναίκας» 

10-11 Νοεμβρίου 2017, Πόρος 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υπό την αιγίδα 
• Δήμου Πόρου 
• Κ.Υ. Γαλατά 
• Ελληνικής Λεμφολογικής Εταιρείας 
• Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

   Χορηγοί: 
   7 Brothers, Manessi, Nikis Village, Dionysos, Poros Town, Macaroni&More 

 



Αγαπητοί φίλοι, 

Η πρόληψη αποτελεί βασική προϋπόθεση για την έγκαιρη διάγνωση 

παθήσεων, οι οποίες σε προχωρημένα στάδια προκαλούν σημαντικές επιπτώσεις 

στην υγεία της σύγχρονης γυναίκας. Σκοπός της εκδήλωσης είναι η παρουσίαση 

ενός μεγάλου εύρους παθήσεων, οι οποίες με τη σωστή ενημέρωση και την έγκαιρη 

διάγνωση θεωρούνται σήμερα πλέον ιάσιμες.  

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε για Τρίτη συνεχιζόμενη χρονιά στην 

επιστημονική εκδήλωση με θέμα «Πρόληψη παθήσεων της γυναίκας», που 

πραγματοποιείται σε συνεργασία του Δήμου μας με το Π.Γ.Ν «Αττικόν» και το 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών του Πανεπιστημίου Αθηνών «Παθολογία 

της Κύησης».   

Με φιλικούς χαιρετισμούς,  

Η Οργανωτική Επιτροπή 

 

 

 

ΤΟ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΕΙΝ ΚΑΛΥΤΕΡΟ ΤΟΥ ΘΕΡΑΠΕΥΕΙΝ 
(Ιπποκράτης ο Κώος , 460 - 370 π.χ.) 
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12.30-14.00 

                                                               

 

9.00-13.00 

 

 

Παρασκευή  10 Νοεμβρίου 2017 

ΚΤΗΡΙΟ «ΣΥΓΓΡΟΥ»: Ενημερωτικές διαλέξεις 

 

 Βασικές αρχές αντισύλληψης 

 Βασική υποστήριξη της ζωής σε εξωνοσοκομειακή  

καρδιακή ανακοπή 

Σάββατο 11 Νοεμβρίου 2017 

Περιφερειακό Ιατρείο Πόρου 

Έντυπο ενημερωτικό υλικό-Test Παπανικολάου- 

μαστολογικός έλεγχος-Doppler αγγείων κάτω άκρων,  

καρδιογράφημα και καρδιολογική εξέταση,  

μέτρηση σακχάρου αίματος   

ΟΜΑΔΑ:  Βολτυράκης Ε., Γραμματικάκης Ι., Δημακάκος Ε.,  

Κόνιαρη Κ., Λιάκου Χ., Μορτάκη Δ., Μπρόζου Μ.,  

Πούλιου Δ., Σαλαμαλέκης Ε., Σιούτης Δ., Ψαράκης Α. 

 

 

18.20-20.50 

 

          18.20 

ΚΤΗΡΙΟ «ΣΥΓΓΡΟΥ»: Ενημερωτικές διαλέξεις 

 

Χαιρετισμοί: Ι. Δημητριάδης-Μ. Βαρβάρου  

Συνεδρία 1η              

 1    18.30-18.50 

            

       18.50-19.10 

 

   19.10-19.30 

 

 19.30-19.50    

 

 

Συνεδρία 2η 

  19.50-20.20 

      

   

  20.20-20.40 

 

  20.40-21.00 

 

   

Προεδρείο:   Βαρβάρου Μ., Χρέλιας Χ.,  Δημακάκος Ε.,     

Καρκίνος τραχήλου μήτρας- HPV λοίμωξη 

Μορτάκη Δέσποινα 

Προληπτικός γυναικολογικός έλεγχος στην εμμηνόπαυση 

Γραμματικάκης Ιωάννης 

Κύηση στην εφηβεία 

  Χρέλια Κλεοπάτρα 

Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα   

  Σαλαμαλέκης Γεώργιος, Μπρόζου Μαρία 

 

  Προεδρείο:   Βαρβάρου Μ., Χρέλιας Χ.,   

  Πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων-Βασική υποστήριξη    

  της ζωής σε εξωνοσοκομειακή καρδιακή ανακοπή 

Βολτυράκης Ευάγγελος, Κόνιαρη Κατερίνα  

Αγγειακές παθήσεις κάτω άκρων 

  Δημακάκος Ευάγγελος 

  Ακράτεια και παθήσεις του πυελικού εδάφους στην    

  εμμηνόπαυση 

  Σιούτης Δήμος 

 



Τιμητική Επιτροπή________________________________________________ 
Βαρβάρου Μαρία 

Μικροβιολόγος- Εντεταλμένη Σύμβουλος για θέματα υγείας και κοινωνικής πρόνοιας 

Δημητριάδης Ιωάννης  

Δήμαρχος Πόρου 

Κασσάνος Δημήτριος 

Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών-Συντονιστική Επιτροπή 

Μεταπτυχιακού Προγράμματος «Παθολογία της κύησης»  

Παπαντωνίου Νικόλαος 

Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών-Διευθυντής Γ΄Μ/Γ Κλινικής Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Π.Γ.Ν «Αττικόν» 

Σαλαμαλέκης Εμμανουήλ  
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών-Συντονιστική Επιτροπή 

Μεταπτυχιακού Προγράμματος «Παθολογία της κύησης»  

► Οργανωτική Επιτροπή-Συμμετέχοντες ________________________________ 
Βολτυράκης Ευάγγελος 

Καρδιολόγος-Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών Επιστημονικός Συνεργάτης Β΄Καρδιολογικής 

Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν»-Εκπαιδευτής ALS  

Γραμματικάκης Ιωάννης 
 
Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, Δρ. Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Π.Γ.Ν «Αττικόν»   
Δημακάκος Ευάγγελος 

Παθολόγος-Αγγειολόγος, Δρ. Πανεπιστημίου Αθηνών-Αγγειολογικό Ιατρείο Γ.Ν. «Σωτηρία»-τ. Πρόεδρος 

Ελληνικής Λεμφολογικής Εταιρείας   
Κόνιαρη Κατερίνα 

Καρδιολόγος-Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών-Επιστημονική Συνεργάτης Β΄ Καρδιολογικής 

Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Λιάκου Δήμητρα 

Ειδικ/μενη Μαιευτικής Γυναικολογίας, Π.Γ.Ν «Αλεξάνδρα» 

Μορτάκη Δέσποινα 

Ειδ/νη Δερματολογίας Δρ. Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών-Α΄Πανεπιστημιακή Δερματολογική Κλινική-

ΓΝ «Α.Συγγρός» 

Μπρόζου Μαρία 
Ειδικ/μενη Μαιευτικής Γυναικολογίας, Π.Γ.Ν «Αλεξάνδρα»-Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Παθολογία 
της κύησης», 

Πούλιου Δήμητρα 

Μαιευτήρας-Γυναικολόγος 

Ρούπακα Καλλιόπη 

Μαία-ΚΥ Γαλατά   
Σιούτης Δήμος  
Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, Δρ. Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών-Ακαδημαϊκός Υπότροφος-Τμήμα 
Ουρογυναικολογίας Γ΄ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών-Π.Γ.Ν «Αττικόν» 

Σαλαμαλέκης Γεώργιος 
Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, Δρ. Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών-Επιστημονικός Συνεργάτης-
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής Γ΄ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών-Π.Γ.Ν 
«Αττικόν» 

Χρέλιας Χαράλαμπος 

Αναπλ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν«Αττικόν» 

Χρέλια Κλεοπάτρα  

Παιδίατρος-Δρ. Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 

Ψαράκης Αντώνιος 

Μαιευτήρας-Γυναικολόγος-Ειδικός Εμβρυομητρικής Ιατρικής  

 

 

 Σύνταξη-Επιμέλεια έντυπου υλικού:  Ιωάννης Εμμ. Γραμματικάκης  

 Συντονισμός: Ι.Ε.Γραμματικάκης-Μ. Βαρβάρου 

Τηλ: 210 5832215-www.soranos.org 

 

http://www.soranos.org/

